[image: Croquant Fondant Gourmand]
Pommes Crimson à l'Air Fryer Ninja
[image: Une image contenant nourriture, dessert, Snack, produits de boulangerie

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.] Pour 2 Croquants-Gourmands
- 2 pommes Crimson ou autres
- 4 càs de raisins secs
- 4 càs de jus de pomme
- 4 amandes
- 1 càc de cannelle en poudre
- 2 càc de sucre fleur de coco
- 2 càc de jus de citron
- 10 g (2 x5 g)  de beurre
 
Air Fryer Ninja 
 
Ébouillanter les raisins secs puis les mettre à tremper dans le jus de pomme pendant 30 minutes au moins.
Laver et sécher les pommes.
Retirer le cœur à l'aide d'un vide pomme.
Les déposer dans un petit plat.
Farcir chaque pomme avec la moitié des raisins, 2 amandes, ½ cuillerée à café de cannelle, 1 cuillerée à café de sucre fleur de coco et 1 cuillerée à café de jus de citron.
Répartir le jus de pomme de macération dans chaque plat.
Glisser un morceau de beurre sur chacune.
Préchauffer l'AirFryer Ninja en lançant le programme Zone 1 Air Fry - 180°C - 5 minutes.
Déposer les plats dans le tiroir 1.
Lancer le programme Zone 1 Air Fry - 180°C - 25 minutes.
Vérifier que les pommes soient cuites et au besoin laisser cuire encore quelques minutes.
Servir les pommes chaudes avec le jus de cuisson seules ou avec une boule de glace vanille ou encore un peu de crème fouettée.
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